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ALTERACAO QUADRO DE HORARIO CBS JUVENTUDE, SENIOR E SENIOR ESPECIAL REUNIAO

TECNICA REALIZADA EM 14/07/2026

RAFAEL JUSTUS
15/07/2026 16/07/2026 17/07/2026 18/07/2026 19/07/2026
QUARTA FEIRA QUINTA FEIRA SEXTA SABADO DOMINGO
08h00 as 09h15 08h00 - Pr. 05 08h00 - Pr. 09 09h00 - Pr. 13 08h30 - Pr. 16
Equipes e 12 Individual Final Equipes e 22 Individual Final Individual Final Individual
1,30M 1,30m 1,35M 1,25M 1,30m
PRE JUNIOR PRE JUNIOR SENIOR ESPECIAL MIRIM PRE JUNIOR

TREINO FACULTATIVO

Tabela C, Velocidade e

2 percursos identicos. Art.
220.1.1.1. Rio Obg 1°P

2 percursos distintos, Art.

220.1.1.1. Rio Obg 1° P.

2 percursos distintos, Art.
220.1.1.1. Rio Ob.1°P

Maneabilidade, Artigo 217.2 Vel. 350 m/m Vel. 375 m/m
Vel. 350 m/m
10h00 - Pr. 01 10h00 - Pr. 06 12h00 - Pr. 10 12h30 - Pr. 14 11h00 - Pr. 17
Equipes e 1?2 Individual Equipes e 12 Individual Final Equipes e 22 Individual Final Individual Final Individual
1,40M 1,30M 1,30m 1,35M 1,45m
SENIOR SENIOR ESPECIAL PRE JUNIOR SENIOR ESPECIAL JUNIOR
Crondmetro, Art. 220.2.1.1| Cronémetro, Art. 220.2.1.1. zzg‘f)ﬁf';.sf.sé?:’gfgsi fg' ! v égg'nﬁ?j A2 perc”rzszc’oslf.'f?ms’ Art
Vel. 375 m/m Vel. 350 m/m Vel. 375 m/m el S
12h00 - Pr. 02 12h30 - Pr. 07 16h00 - Pr. 11 14h30 - Pr. 15 13h00 - Pr. 18
Equipes e 12 Individual Final Equipes e 22 Individual | Final Equipes e 22 Individual Final Individual Final Individual
1,40m 1,45M 1,40m 1,45M 1,50m
JUNIOR SENIOR JUNIOR SENIOR UNDER 25
Tabela C, Velocidade e 2 percursos identicos. Art. 2 percursos identicos. Art. [ 1 percurso, Art. 220.1.1.1. _
Maneabilidads, Artigo 220.1.1.1. Rio Obg 1° P 220.1.1.1. Rio Obg 1° P Rio Ob 2 pElfetires e, i
217.2 Vel. 350 m/m Vel. 375 m/m Vel £ i 220111, Vel. 400 m/m
14h00 - Pr. 03 14h30 - Pr. 08 18h30 - Pr. 12
Equipes e 12 Individual Final Equipes e 22 Individual | Final Equipes e 22 Individual
1,45m 1,25M 1,45m
UNDER 25 MIRIM UNDER 25
Tl\jgﬁfagiyligaeclj?:iiarggoe 2 peArtr:tL.Jrzsgg-;djl.'\:i.cos. 2 percurzsgg-;djh:i.cos. Art.
217.2
Vel. 375 m/m
15h00 - Pr. 04
Equipes e 12 Individual
1,20M
MIRIM

Tabela C, Velocidade e
Maneabilidade, Artigo
217.2




